donum

beraten - schiitzen - weiter helfen

‘ Sexualpadagogik an Ihrer Schule

Liebe Klassenlehrer:innen, liebe Fachlehrer:innen,

Sexualitat, Liebe und Beziehung ist ein immer aktuelles und prasentes Thema, das junge Menschen
taglich beschaftigt. In unserer sexualpadagogischen Veranstaltung ist es erwiinscht, dass
Schiler:innen offen lber ihre personliche Erfahrungen und Gefiihle sprechen. Als externe Fachkrafte
ermoglichen wir den dafiir nétigen Abstand und Schutz in einem gesonderten Rahmen. Daher
werden die Angebote von zwei Fachkraften meistens in geschlechtshomogenen Gruppen ab der 7.
Jahrgangsstufe durchgefiihrt und dauern in der Regel 2 Zeitstunden.

Folgende Inhalte kbnnen wir altersabhangig anbieten

Liebe, Sexualitat, kérperliche und sexuelle Entwicklung und Identitdt, Schwangerschaft/
Elternschaft, Pubertat, Beziehung, Schwangerschaftsabbruch, Pravention von HIV/STI,
Verhiitung und Safer Sex, sexuelle Praktiken, unerfillter Kinderwunsch, pranatale Diagnostik,
Lust, Liebeskummer, uvm.

Vorbereitung durch Klassen- oder Fachlehrer:innen

Informieren Sie lhre Schiiler:innen vorab Uber die Arbeit von donum vitae und die moglichen
Themen dieser Veranstaltung

Verteilen Sie ca. 14 Tage vor der Veranstaltung unsere Fragebogen. In diese kdnnen lhre
Schiiler:innen anonym lhre konkreten Fragen oder Themenwiinsche rund um Sex, Liebe und
Beziehung eintragen.

Die anonymen Fragen lhrer Schiiler:innen sind Basis unserer Veranstaltung, daher senden Sie
uns bitte die Fragen per Post 10 Tage vor der Veranstaltung zu:

Tag der Veranstaltung

Kosten

In der Regel arbeiten wir separat mit Jungen und Madchen, daher benotigen wir zwei
Rdaume, die nahe beieinanderliegen und in denen ein Stuhlkreis aufgebaut ist.

Techn. Voraussetzung: Beamer oder Activboard Touch oder White Board ( nach Absprache)
Jugendliche, die sich selbst nicht klar einem Geschlecht zuordnen kdnnen, konnen vorab eine
Gruppe wahlen, soweit die Restklasse hiermit einverstanden ist. Die zustandigen Lehrkrafte
geben uns frihzeitig eine Rickmeldung.

Sind Schiiler:innen in der Klasse, welche der deutschen Sprache nicht oder nur rudimentar
machtig sind, so bitten wir um eine friihzeitige Information.

An Kosten kommen 15€ je Gruppe (30€ je Klasse) und Fahrtkosten 5€ je Berater:in pro Tag
auf Sie zu. Wenn mehrere Klassen an einem Tag abgedeckt werden, fallen natirlich nur
einmal Fahrkosten je Berater:in an.

Sollten Sie noch Fragen haben, rufen Sie uns in der Beratungsstelle an oder mailen Sie uns.
Wir wiinschen lhnen viel Freude bei der Vorbereitung und freuen uns, diese wichtigen Themen mit
lhren Schiiler:innen besprechen zu diirfen.
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